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テーマ 論理的思考の勧め 講師 徳地 慎二 

内 容 
皆さん、小論文作成で困ったことはないですか。この出前講義では、小論文作成の基礎になる、論理的思考

の育成には何が必要かを説明します。論理的思考とは、ここでは、自分の考えていることを簡潔に要領よく説明

できる思考方法のことを言います。本講座では、論理的思考を育成するために必要なことを解説しますが、この

能力の習得により小論文作成やプレゼンテーションが容易になることを説明するつもりです。 

 

テーマ 世界の英語について 講師 徳地 慎二 

内 容 
皆さん、英語って、アメリカ人がしゃべる英語だけが標準だと思っていませんか。実は、世界中には、形態や発

音などがかなり違った英語が存在するんです。この出前講義では、母語としての英語にも様々な違いがあること

を説明します。そして、アメリカ人が使っている英語だけが正しい英語ではなくそのほかにも様々な種類の英語

があることを理解してもらえることに主眼を置きます。 

 

 

テーマ なにが善でなにが悪なの？ 講師 中本 幹生 

内 容 
ある行いが善い・悪い、正しい・正しくない、という言葉を私たちは日常しばしば使います。しかし、そもそも、そ

の判断の根拠はいったい何なのでしょうか？善悪の判断基準、もしくはその根拠とはなにか？近代西洋の代表

的な倫理理論を紹介しながら、この問題を追及していきます。 

テーマ 日本史上の女帝と皇室典範改正問題 講師 柴田 博子 

内 容 
 日本ではこれまで古代に６人８代、近世に２代、女性が天皇に即位した例があります。それらの女帝はどのよ

うな背景や立場で即位したのか、その後の皇位継承はどうであったのか、また、いつから、どういった理由で天

皇が男性に限定されるようになったのかを明らかにします。そこからさらに現在の皇室典範改正問題のポイント

を検討します。 

テーマ 古事記と日本書紀 講師 柴田 博子 

内 容 
 712年に成立した「古事記」と 720年に成立した「日本書紀」わずか 8年の間に作られた 2つの歴史書の性

格について神話を素材にお話しします。 

テーマ 命の大切さとは？ 講師 中本 幹生 

内 容 
人の命や、生と死に関わる倫理である、生命倫理について紹介します。具体的には安楽死・尊厳死の是非、

出生前診断の是非、遺伝子操作はどこまで許されるか、といったテーマから幾つかピックアップして取り上げま

す。それらの問題を考えることを通して、人の命にどこまで人は介入してよいのかを考えます。 



 

テーマ 幸福ってなに？ 講師 中本 幹生 

内 容 
人は誰しも幸福を求める、と言われます。でも、幸福とはなにかと問われれば、案外答えるのが難しくはないで

しょうか。倫理学が古来考えてきたテーマの一つは、この幸福の問題でした。授業では、代表的ないくつかの幸

福観を比較検討しながら、この問題について考えてみます。 

 

テーマ ｢リーダーに求められるもの｣～人を上手に動かすには～ 講師 三輪 正和 

内 容 
 時代は「量よりも質」の時代へと変遷し、社会も「イエスマン」ではなく「自分で考えて行動する人」を求めていま

す。そのような部下を育て、有能なリーダーと呼ばれるにはどのようにすれば良いのか。人にやる気を持たせ、能

動的な姿勢に持っていくために必要な知識とスキルを説明します。 

 

テーマ 
運動神経の良い人ってどんな人？ 

―コーディネーショントレーニング― 
講師 竹澤 恵菜 

内 容 
運動能力のある人ってどんな人でしょうか。運動神経の良い人とはどんなひとでしょうか。人の運動神経に

は、４つのコーディネーション能力が関わっています。どんなスポーツも、この４つの能力が高い人は上達が早いと

いえるでしょう。自分は、どんな能力が優れていて、どんな能力を鍛えるべきなのか、少し実践的な遊びを加えな

がら考えてみましょう。 

 

テーマ 心と身体のつながりーリラクゼーションを体験してみよう！ 講師 西田 若葉 

内 容 
私たちは日常生活の中で感情や思考といった心のはたらきと同時に、身体的な変化も経験しています。普段

はあまり意識することのない心と身体のつながりについて、精神的な科学の観点とリラクゼーションを通して解説

を行います。 

 


